
marynaty do mięsa na grilla
Dodany przez SylwiaLilianna

Do kotletów cielęcych 

Do 1/2 szklanki oleju dodać 1,5 łyżki startej skórki pomarańczowej, 6 łyżek soku z pomarańczy
i 2 posiekane strączki czuszki. Doprawić chilli i sosem worchester.
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